BY Meldcode Huiselijk Geweld & Kindermishandeling

Stappenplan voor jeugdwerkers

AdRem Zorggroep - MeiDy

o Signaleren

» Documenteer observaties feitelijk in ONS/Zilliz
» Maak een MIC-registratie aan

» Bespreek met aandachtsfunctionaris /
gedragswetenschapper

» Kindcheck bij volwassen cliénten

» Kind meldt zelf iets > altijd serieus nemen

o Overleggen

» Overleg met aandachtsfunctionaris /
gedragswetenschapper

» Raadpleeg Veilig Thuis (0800-2000, anoniem mogelijk)
» Bij eergerelateerd geweld - expertteam Veilig Thuis
» Eventueel letseldeskundige inschakelen

» Leg afspraken vast in dossier

e Gesprek voeren

» Bepaal samen wie het gesprek voert
» Spreek met kind én ouders (tenzij onveilig)

» Benoem feiten, geen oordeel — geef ruimte om te
reageren

Koppel terug aan aandachtsfunctionaris + vastleggen in
dossier

o e Afwegen, beslissen & handelen

AFWEGING 1
Heb ik een vermoeden van huiselijk geweld / kindermishandeling?

JA

AFWEGING 2 - ACUTE / STRUCTURELE ONVEILIGHEID
Is er sprake van acute of structurele onveiligheid?

NEE

AFWEGING 3 - HULPVERLENING MOGELIJK
Ben ik in staat passende hulp te bieden of te organiseren?

JA

AFWEGING 4 - BEREIDHEID CLIENT
Aanvaarden betrokkenen de hulp en zetten zij zich ervoor in?

JA

AFWEGING 5 - DUURZAME VEILIGHEID

Leidt de hulp binnen de gewenste termijn tot duurzame veiligheid?

JA

BlJ NEE

AFSLUITEN +
VASTLEGGEN
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v Start hulp - Monitor veiligheid met Veilig Thuis en ketenpartners

Leg elke stap, beslissing en onderbouwing vast in het dossier (ONS/Zilliz). Een melding bij VT betekent niet dat begeleiding stopt.

Gebruik het NJi-afwegingskader. Bij twijfel: altijd Veilig Thuis raadplegen voor advies.

Veilig Thuis — gratis, 24/7

0800-2000



Meldcode Huiselijk Geweld en
Kindermishandeling

AdRem Zorggroep & MeiDy Therapeutisch Gezinscentrum

H1. Waarvoor is deze meldcode?

De Wet verplichte meldcode (2013, gewijzigd 2019) verplicht jou als professional te handelen bij
signalen van huiselijk geweld of kindermishandeling. Deze meldcode beschrijft in vijf stappen wat je
doet. Bij twijfel raadpleeg je altijd eerst de gedragswetenschapper, aandachtsfunctionaris of Veilig
Thuis, je hoeft het nooit alleen te beoordelen.

H2. Voor wie geldt dit?

Voor alle medewerkers van AdRem Zorggroep en MeiDy Therapeutisch Gezinscentrum die
betrokken zijn bij ondersteuning, begeleiding, behandeling of diagnostiek van cliénten. Dit geldt
ongeacht leeftijd van de cliént, financieringsstroom (Jeugdwet, Wmo, WIz) of locatie.

H3. De vijf stappen

Signaleren Overleg Gesprek Afweging Beslis + actie

Stap 1 ¢ Signaleren

Breng signalen in kaart en leg ze vast.

e Documenteer je observaties, feiten en vermoedens objectief en waardevrij in het
cliéntdossier (ONS/Zilliz). Gebruik de titel 'Signalen vermoeden huiselijk geweld' of 'Signalen
vermoeden kindermishandeling'.

e Noteer wie je hebt geraadpleegd, wat je hebt afgesproken en de datum.

e Bespreek de signalen met de aandachtsfunctionaris of gedragswetenschapper en bepaal
samen of verdere stappen nodig zijn.

e Geeft een kind uit zichzelf aan dat er iets mis is? Neem dit altijd serieus. Beoordeel samen
met de aandachtsfunctionaris of er sprake is van (dreigende) onveiligheid. Bij acute
onveiligheid schakel je direct Veilig Thuis in.

e Werk je met een volwassen cliént? Doe altijd een kindcheck (zie kader hieronder).

Stap 2 e Ovetleggen

Bespreek de signalen met een deskundige.



¢ Overleg met de aandachtsfunctionaris en/of gedragswetenschapper.

e Maak een MIC-registratie aan.

e Raadpleeg zo nodig Veilig Thuis: 0800-2000 (gratis, 24/7). Je kunt anoniem advies vragen.

e Bij signalen van eergerelateerd geweld, huwelijksdwang of vrouwelijke genitale verminking:
bel het expertteam van Veilig Thuis via hetzelfde nummer.

e Schakel indien nodig een deskundige op het gebied van letselduiding in (kinderarts,
forensisch geneeskundige).

e Legin het dossier vast wie je hebt geraadpleegd en wat er is afgesproken.

Stap 3 e Gesprek voeren

Op dit punt sta je in contact met de gedragswetenschapper/aandachtsfunctionaris en heb je een
plan gemaakt. Bespreek je zorgen met de cliént, tenzij dit onveilig is.

e Bepaal samen van tevoren met de aandachtsfunctionaris/gedragswetenschapper wie het
gesprek voert en hoe je je voorbereidt.
e Voer het gesprek met het kind én de ouders, tenzij de veiligheid dit niet toelaat.
e Tijdens het gesprek:
o Leghet doel van het gesprek uit.
o Beschrijf feiten en observaties zonder oordeel.
o Geef de ander de ruimte te reageren voor je een interpretatie geeft.
e Koppel het gesprek terug aan de aandachtsfunctionaris/gedragswetenschapper en leg het
vast in het dossier.

Stap 4 o Afwegen

Weeg de ernst en het risico op basis van het afwegingskader. Gebruik het NJI-afwegingskader of het
NVO-afwegingskader te vinden via de site van de NJI. Bij twijfel: raadpleeg Veilig Thuis.



Afwegingskader:

Afweging 1: Heb ik op basis van stappen 1 t/m 4 een vermoeden van huiselijk geweld en/of
kindermishandeling?

o Nee — Sluit af en leg vast in het dossier.
e Ja — Gadoor naar afweging 2.

Afweging 2: Schat ik in dat er sprake is van acute of structurele onveiligheid?
¢ Nee — Ga door naar afweging 3.
¢ Ja — Meld direct bij Veilig Thuis (0800-2000). Doorloop afwegingen 3—5 samen met Veilig
Thuis.

Afweging 3: Ben ik in staat passende hulp te bieden of te organiseren?

e Nee — Meld bij Veilig Thuis.
e Ja— Gadoor.

Afweging 4: Aanvaarden betrokkenen de hulp en zijn ze bereid zich ervoor in te zetten?

o Nee — Meld bij Veilig Thuis.
e Ja— Gadoor.

Afweging 5: Leidt de hulp binnen de gewenste termijn tot duurzame veiligheid?
¢ Nee — Meld (opnieuw) bij Veilig Thuis.
e Ja — Start hulp op. Maak afspraken over monitoring van veiligheid met Veilig Thuis en
eventuele ketenpartners.
Belangrijk: Een melding bij Veilig Thuis betekent niet dat jouw begeleiding of behandeling stopt.
Bespreek met de leidinggevende, gedragswetenschapper, aandachtsfunctionaris en Veilig Thuis of

en hoe de zorg wordt voortgezet.

Leg de beslissing en de onderbouwing van de melding altijd vast in het cliéntdossier (zie H5).



H4. Kindcheck

Dit kader geldt voor alle professionals die met volwassen cliénten werken. Bij MeiDy is dit standaard
van toepassing: ouders zijn primaire cliénten en kinderen verblijven in de behandelsetting.

De kindcheck is een bewuste afweging: zijn er minderjarige kinderen in het gezin of de
behandelsetting, en is hun veiligheid voldoende gewaarborgd?

Voer altijd een kindcheck uit als een volwassen cliént:

e verslaafd is aan alcohol, drugs of gokken

e een poging tot suicide heeft gedaan of suicidaal is

e zwanger is en een risicovolle levensstijl heeft

¢ kampt met ernstige psychische problemen

e een verstandelijke beperking heeft

o zelf slachtoffer is (geweest) van geweld

e ernstig of chronisch ziek is terwijl de zorg (deels) bij een kind lijkt te liggen

Wat doe je?
1. Ga naof er minderjarige kinderen in het gezin zijn.
2. Beoordeel of hun veiligheid en ontwikkeling voldoende zijn gewaarborgd.
3. Legde kindcheck vast in het dossier met de titel 'Kindcheck'.
4. Als je je zorgen maakt: volg de vijf stappen van de meldcode op basis van deze

'oudersignalen'.

5. Vastlegging

Documenteer in het cliéntdossier (ONS/Zilliz):

e Geobserveerde signalen, stappen gezet, besluiten genomen (inclusief datum)
e Wie je hebt geraadpleegd en wat er is afgesproken

e Gevoerde gesprekken en de uitkomst

e De afweging en beslissing bij stap 4 en 5

e Bij een melding: de meldingsbevestiging van Veilig Thuis

Registratie vindt plaats conform de AVG.

Beroepsgeheim en gegevensdeling

Als professional heb je een geheimhoudingsplicht. De meldcode doorbreekt deze
geheimhoudingsplicht onder voorwaarden: je mag persoonsgegevens delen met Veilig Thuis, ook
zonder toestemming van de cliént, als de veiligheid van een persoon dit vereist en hulp verlenen
zonder melden niet mogelijk of niet voldoende is. Dit is wettelijk verankerd in art. 7:457 BW en de



AVG (art. 9 lid 2 sub c: vitaal belang). Leg de afweging om het beroepsgeheim te doorbreken altijd
vast in het dossier.

Meldplicht calamiteiten aan 1G]

Een melding bij Veilig Thuis is iets anders dan een calamiteitenmelding aan de Inspectie
Gezondheidszorg en Jeugd (IGJ). Bij een calamiteit of geweld in de zorgrelatie geldt een aparte
meldplicht (Jeugdwet art. 4.1.8 / Wkkgz art. 11). Raadpleeg bij twijfel de leidinggevende of
kwaliteitsfunctionaris.

6. Contactgegevens en verwijzingen

Veilig Thuis (advies en melding) Aandachtsfunctionaris AdRem en MeiDy:
Anneke Ytsma
0800-2000 (gratis, 24/7) 0618905738

annekeytsma@adremzorggroep.nl

Nuttige verwijzingen

e NlJi— Afwegingskader meldcode
https://www.nji.nl/kindermishandeling/afwegingskader-meldcode
e Rijksoverheid — Meldcode

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/huiselijk-geweld/meldcode
e Augeo Academy:

https://www.augeo.nl/meldcode



https://www.nji.nl/kindermishandeling/afwegingskader-meldcode
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/huiselijk-geweld/meldcode
https://www.augeo.nl/meldcode
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